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Zum Training ist ein in Desinfektionsmittel getranktes Reinigungstuch zur Reinigung der ge-
nutzten Studiogerate zu benutzen. Am Ende jeder Ubung sind die benutzten und berihrten
Flachen mit dem Reinigungstuch abzuwischen.

Benutzerordnung fiir das Fitness-Studio und Gymnastikprogramm

Wir begriRen Sie recht herzlich in unserem vereinseigenen Fitness-Studio und danken fir
Ihren Besuch. Wir werden uns bemuhen, Ihnen den Aufenthalt in unserem Studio so ange-
nehm wie maoglich zu gestalten. Die folgenden Spielregeln sollen sicherstellen, dass der ge-
pflegte Charakter in unserem Fitness-Studio im Interesse aller Mitglieder erhalten bleibt.

Regel 1:

Es gelten die aktuellen Offnungszeiten (siehe Aushang) und das jeweils giiltige Kurspro-
gramm (siehe Aushang).

Regel 2:

Beim Betreten der Trainings- und Kursraume sind Trainingskleidung und saubere Turnschuhe
zu tragen. Zum Training ist ein Handtuch zu benutzen.

Regel 3:

Bitte hangen Sie vor Beginn des Trainings oder Kurses unaufgefordert lhren Mitgliedsaus-
weis an die daflr vorgesehene Vorrichtung.

Regel 4:

Die Mitglieder sind an die Weisungen der Sportlehrer/innen bzw. der jeweiligen Aufsichts-
person gebunden. Die beweglichen Gerate im Studio und den Kursrdumen, wie z.B. Hanteln,
Gewichtsscheiben, Bander etc. missen nach dem Gebrauch an den jeweiligen Aufbewah-
rungsort zurtickgebracht werden.

Regel 5:
Sachbeschadigungen werden auf Kosten des Verursachers behoben.
Regel 6:

Im gesamten Bereich des Fitness-Studios und des Gymnastikbereichs besteht absolutes
Rauchverbot.

Regel 7:

Die Kleiderschranke sind nach Beendigung des Trainings zu raumen.

Fur Ihr Verstandnis besten Dank.
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