
SPORTTAG
für Jung und Alt

Wann? Am Samstag, 13.05.2023, von
11:00 bis 15:00 Uhr

Auf dem Vereinsgelände der
Turnerschaft Mühlburg
Am Mühlburger Bahnhof 12, 76189 Karlsruhe

Für Jede und Jeden: Kinder,
Jugendliche und Erwachsene

Wo?

Wer?

Schnuppert durch unser sportliches Angebot: Power4Kids, 
Sportabzeichen-Abnahme, Handballparcours, Hüpfburg, Trampolin, 
Rollenrutsche, Bodyworkout, El Amar (oriental. Tanz), Qi Gong,
Bewegungslandschaft.
Und genießt nebenbei: Kaffee, Kuchen, Putensteak, Pommes,
Bratwurst (rot/weiß) und allerlei alkoholfreie Getränke.

Die gesamten Einnahmen kommen dem Jugendvorstand für
weitere Projekte zugute!
Fragen? Dann schreibt uns einfach eine E-Mail unter
jugendvorstand@turnerschaft-muehlburg.de

Am Mühlburger Bahnhof 12 I 76189 Karlsruhe I Telefon 0721/55 40 31
info@turnerschaft-muehlburg.de I www.turnerschaft-muehlburg.de

Straßenbahnhaltestelle Starckstraße (S5/S52)
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Unterstützt von:

Veranstaltungsübersicht

ab 12:25 Uhr:    Auftritte der Gruppen Aroha,
Drums Alive, Aerobic, Seniorentanz, Tribal 
Fusion, Qi Gong, El Amar (oriental. Tanz)

11:30 bis 12:15 Uhr: Bodyworkout im Freien

Im Anschluss
an den Auftritt:  Qi Gong in Halle 2 (ca. 20 - 30 Min.)

13:45 Uhr:  El Amar (oriental. Tanz) in Halle 2

Sportabzeichen-
Abnahme: Sprint 11:00 Uhr/13:30 Uhr

Weitwurf 11:30 Uhr/14:00 Uhr
 Weitsprung 11:30 Uhr/14:00 Uhr
 800 m-Lauf   12:00 Uhr/14:30 Uhr

Die Auftritte und

Mitmachangebote finden 

auch bei schlechtem Wetter 

(dann etwas reduziert) statt.

Auftritte

Mitmach-
angebote


