
Orientalischer Tanz
mit der Gruppe EL AMAR

Die Auftrittsgruppe El Amar (arabisch: der Mond) besteht seit 2013
durchschnittlich aus 9 bis 11 Tänzerinnen im Alter zwischen 20 und
74 Jahren. Wir haben Spaß daran, Ihnen mit unseren Darbietungen
eine Freude zu bereiten.

Trainerin:
Mara Pesarra

mara@turnerschaft-
muehlburg.de

#el_amar_ karlsruhe

donnerstags
18:00 - 19:15 Uhr
______________________

0721 / 55 40 31
info@turnerschaft-
muehlburg.de
www.turnerschaft-
muehlburg.de

Orientalischer Tanz
Bauchtanz

Wir treten gerne bei Veranstaltungen, Festen oder anderen Events auf.
Schreiben Sie uns einfach an!



UNTERRICHTSANGEBOTE
ORIENTALISCHER TANZ / TRIBAL FUSION
Der orientalische Tanz bzw. Bauchtanz ist spätestens seit Shakira nicht mehr aus der aktuellen
Tanzszene wegzudenken, obwohl er noch viel älter ist ... Die sinnlichen bis starken Tanz-
bewegungen und Isolationen benötigen einiges an Übung und Training.
Dies können Sie erlernen (egal ob m/w/d)!

Tribal Fusion ist eine moderne Fusion verschiedener Tanzstile (ATS, Modern, HipHop, Indisch)
auf Grundlage des orientalischen Tanzes.

Anfänger- / Wiedereinsteigerkurs:
Der Kurs findet bei mindestens 5 Teilnehmer/innen statt.
Bitte informieren Sie sich auf der Webseite.

Mittelstufe / Fortgeschrittenenkurs:
mittwochs 1 9: 00 - 20: 1 5 oder 1 9: 30 - 20:45 Uhr

Auftrittsgruppe EL AMAR:
donnerstags 1 8: 00 - 1 9: 1 5 Uhr

Bauchtanz 50+:
dienstags 1 0: 30 - 1 1 : 45 Uhr

Tribal Fusion:
dienstags 20: 00 - 21 : 30 Uhr

Für alle Angebote (ebenso für eine Schnupperstunde)
bitte anmelden unter ... info@turnerschaft-muehlburg.de
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